CeREF

CENTRE DE RECHERCHE ET DE FORMATION

en Hainaut

Que lon soit en situation de handicap, que Uon ait un grand age, que l'on souffre
psychiquement, tout le monde a droit a une vie relationnelle, affective et sexuelle.

Les professionnel.le.s découvrent leur implication dans la vie relationnelle, affective et
sexuelle des personnes accompagnées. Comment travailler cette thématique ?

- Analyse des diverses dispositions légales directement applicables sur le terrain
(notion de respect, choix, responsabilité, consentement,...)

- Aufil de ces axes, nous abordons des questions telles que :

o

O O O O

En quoi est-ce que la sexualité reste une réalité de vie tout au long de
Uexistence, de la naissance jusque dans la vieillesse ?

Pourquoi aborder la sexualité dans cet espace particulier gu’est celui de
'accompagnement des personnes en situation de handicap, agées ou en
souffrance psychique ?

Quelle attitude aborder quand on est confronté a des comportements
dérangeants ?

Quelle attitude adopter face aux résistances de l’entourage ?

Le bien-étre sexuel, c’est quoi ? La sexualité peut-elle étre bénéfique pour
lasanté?

Comment aborder les questions liées a la sexualité avec des personnes en
situation de handicap, 4gées ou en souffrance psychique ?

Quelle place pour lintimité et la confidentialité ?

Envisager des aides directes, dont ’laccompagnement sexuel ?

Quelle place pour les jouets de charmes au sein de nos services ?
Comment retrouver de Uérotisation la ou Uinterdit et la castration ont une
longue tradition ?

La bientraitance sexuelle vécue comme un idéal a poursuivre ?

- Cerner le cadre légal de la thématique.
- Comprendre les enjeux organisationnels.
- Transformer « VRAS - problémes » en « VRAS — moteur de vie » et, dans ce cadre :

o

envisager un accompagnement qui réponde le mieux possible a ces
besoins et désirs ;



o mieux vivre les interactions entre les personnes accompagnées, les

parents, les membres de l’équipe, le cadre institutionnel, le contexte de vie
socio-culturel, etc.

o mieux comprendre les besoins, décrypter une demande, un désir en

tentant de projeter le moins possible ses valeurs, besoins, désirs et
représentations propres

Christian NILE

Ex référent VRAS a UAVIQ et organisateur du salon « enVIE d’amour ».

Enseignant dans la section Educateur spécialisé de la HELHa

Ce module est destiné aux professionnels évoluant, en priorité, dans les
secteurs suivants : le milieu du handicap et des maisons de repos.

Deuxjournées,de 9a 16

En présentiel

HELHa Gosselies

rue de l' H6tel Saint-Jacques 4, 6041 Gosselies

Le mardi 10 mars

Le mardi 31 mars

170€/2 iournées (lunches et catering compris)

Formulaire d'inscription a la formation VRAS

ou sur le catalogue en ligne : Catalogue de formations des Educateur-trice-s Spécialisé-e-s



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DdTDAQXPJkODYP7OfaVEFFvRTa3QYIROomVWYZjaOlxUN1kxM1pGMTJPNTRRSktKVFFRNlFaQTJJQi4u&route=shorturl
https://ceref.helha.be/catalogue-de-formations-du-ceref-education/
https://ceref.helha.be/catalogue-de-formations-du-ceref-education/

